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Składniki:
 
Składniki na biszkopt:

3 jajka

100ml cukru

100ml mieszanki Multi Mix BEZGLUTEN

Składniki na galaretkę:
1 torebka galaretki pomarańczowej BEZGLUTEN

300 ml gorącej wody

1 pomarańcz Sok z 1 cytryny

100ml serka homogenizowanego o smaku
naturalnym

¼ łyżeczki mielonego kardamonu

 1 łyżka masła klarowanego

Składniki na masę budyniową:
Dodatkowo: starta skórka z cytryny, listki
mięty do dekoracji.

500ml mleka  

Jedna, wydrążona laska wanilii  

3 łyżki miodu  

100-150ml mąki jaglanej
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